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Пояснительная записка к календарному учебному графику на 2023-2024 учебный год 

Календарный учебный график является локальным нормативным документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в учебном году в МБДОУ «Детский сад № 25» (далее - МБДОУ). 

Календарный учебный график разработан в соответствии со следующими нормативно-правовыми документами: 
- Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации» от 21 декабря 2012 года № 273 –ФЗ; 
- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 
человека факторов среды обитания»; 

- Устав и другие локальные акты МБДОУ д/с № 25. 

 
Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны 

их жизни и здоровья. 

Содержание календарного учебного графика включает в себя следующее: 

- режим работы МБДОУ; 

-количество возрастных групп в каждой параллели; 

-начало учебного года; 

-окончание учебного года; 

- продолжительность учебного года; 

- продолжительность учебной нагрузки; 
-регламентирование образовательного процесса; 

- максимально допустимый объем нагрузки в первую половину дня; 
- максимально допустимый объем нагрузки во вторую половину дня; 

- недельная образовательная нагрузка; 
- сроки проведения педагогической диагностики; 

- сроки проведения каникул, их начало и окончание; 

- праздничные дни; 
- работа МБДОУ в летний период и т.д. 



Календарный учебный график обсуждается и принимается на педагогическом совете и утверждается приказом заведующего МБДОУ до начала 

учебного года. Все изменения, вносимые в календарный учебный график, утверждаются приказом заведующего и доводится до сведения всех 
участников образовательного процесса. 

 

Календарный учебный график на 2024-2025 учебный год: 
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 Общеразвивающие группы  Группы компенсирующей направленности 

Содержание Первая 

группа 

раннего 
возраста 

Вторая 

группа 

раннего 
возраста 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

 Старшая 

Группа 

(с ТНР) 

Старшая 

Группа 

(с ЗПР) 

Подготови 

тельная 

группа (с 

ТНР) 

Подготовите 

льная группа 

(с ЗПР) 

1-2 года 2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 5-6 лет 5-6 лет 6-7 лет 6-7 лет 

График 
работы 

 

Количество 1 1 1 1 1  2 1 2 1 
возрастных 

групп в каждой 

параллели 

Начало 01.09.2024 01.09.2024 

учебного года 
Окончание 31.05.2025 31.05.2025 

учебного года 
Продолжитель 37 недель 37 недель 37 недель 37 недель 37 недель 37 недель 37 недель 37 недель 37 недель 

ность учебного 

года 
Продолжитель 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

ность учебной 

недели 
Регламентиров 1;2 1,2 1 1 1;2 1;2 1;2 1;2 1;2 

ание 
образовательн 

половина 
дня 

половина 
дня 

половина 
дня 

половина 
дня 

половина 
дня 

половина 
дня 

половина 
дня 

половина 
дня 

половина дня 

ого процесса          

Максимально 10 10 мин. 30 мин. 40 мин. 50 мин. 60 мин. 60 мин. 90 мин. 90 мин. 

допустимый мин. 

объем обр.  

нагрузки в  

первую  

половину дня  



           

 Вторая Вторая Младшая Средняя Старшая  Старшая Старшая Подготови Подготовител 
группа группа группа группа тельная группа группа тельная ьная группа 

раннего раннего   группа (с ТНР) (с ЗПР) группа (с (с ЗПР) 

возраста возраста      ТНР)  

Максимально 10 мин 10 мин   25 мин 20 мин. 20 мин. 30 мин. 30 мин. 

допустимый 

объем обр. 

нагрузки во 

вторую 

половину дня 
Недельная 10 

10 

минут×10 
НОД =100 

мин=1 час 

40 минут 

10 

10 

минут×10 
НОД =100 

мин=1 час 

40 минут 

10 

15 минут×10 

НОД = 150 
мин =2 часа 

30 минут 

10 

20 

минут×10 
НОД = 200 

мин 

= 3 часа 30 

минут 

12 

20 

минут×

12 НОД 

= 240 

мин 

= 4 часа 

16 16 17 17 

образовательн 

ая нагрузка (с 

01.09.22 по 
31.05.23) 

20 
минут×16 

НОД = 

320 
мин=5 

20 
минут×16 

НОД = 

320 
мин=5 

30 минут×17 

НОД = 510 
мин=8 часов 
30 минут 

30 минут×17 

НОД = 510 
мин=8 часов 30 
минут 

 часов 30 часов 30   

 минут минут   

Сроки 
проведения 
педагогической 

02.09.2024-15.09.2024 

15.05.2025-26.05.2025 

02.09.2024-30.09.2024 

01.05.2025-26.05.2025 

02.09.2024-23.09.2024 

08.05.2025-.26.05.2025 

диагностики 

График 

каникул 23.12.2024-08..01.2025; 

01.06.2025-31.08.2025 

 

23.12.2024-08..01.2025; 

01.05.2025-07.05.2025 

01.06.2025-31.08.2025 

 

Праздничные 
3-4 ноября, 
1-8 января, 
23 февраля, 

8 марта, 
1-4,9 мая 

12-13 июня 

 
3-4 ноября, 
1-8 января, 
23 февраля, 

8 марта, 
1-4,9 мая 

12-13 июня 

дни 

Санитарно- 
гигиеническая 01.06.2025-14.06.2025 01.06.2025-14.06.2025 

обработка 

Адаптационны 
й период 

01.07- 

01.09.2024 
- - - - 15.08-31.08.2024 - - 
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